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seves expectatives pel que fa a la capacitat dels seus nens per seguir les
normes d'un comportament apropiat i per observar els limits fixats per a
ells. Sén capacos de fer de pares dels seus nens amb la ST d'una mane-
ra coherent amb la manera de ferho amb els altres fills no afectats.
Semblantment, a I'escola 'estructura i les normes d’una classe normal sén
un lloc apropiat per al nen amb la ST i els simptomes lleus que I'envaei-
xen, sempre que el professor i els companys acceptin les seves vocalitza-
cions i maneres inusuals de comportament. Tot aixod és positiu.

No obstant aixd, la ST és un trastorn neuroconductual que pot variar
en gran manera d'un individu a un altre en la seva gravetat, intensitat i
implicacions en una conducta problematica. Aquesta reflexié pretén ofe-
rir unes orienfacions d'ajuda per a aquells pares i mestres que estan per-
plexos sobre la qiiestié de «disciplinar» un nen que ha demostrat que un
entorn «normal» tant a casa com a l'escola no estd prou estructurat per
fomentar que ell compleixi les regles.

2Com podem dir quan una conducta és una expressié de la ST o quan
és simplement rebel-lia2 3Quan convé intervenir o quan hem de deixar
que el nen continui amb una conducta que sembla que estar fora de con-
trol2 3En quin moment hem de comencar a ferlo responsable dels seus
actes? Breument, com li hem d’ensenyar la disciplina?

1.Els noms «nens», infants»... sén utilitzats per designar ambdés sexes a fi de no fer
pesat el text amb repeticions. Es reconeix que també les nenes poden tenir la ST, tot i

que en aquest cas sén minoria.































